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Milieuvervuiling en de mens
Milieuvervuiling is de aantasting van het milieu door de mens, zoals de vervuiling van de lucht (luchtvervuiling), water (watervervuiling) en grond (grondvervuiling). Milieuvervuiling zorgt voor beschadiging van de natuur en voor aantasting van het leefgebied van dieren. Het ene soort vervuiling zorgt vaak ook voor een ander soort vervuiling. Luchtvervuiling kan bijvoorbeeld ook grondvervuiling veroorzaken.






Luchtvervuiling




De oorzaak van luchtvervuiling is bijvoorbeeld CO2 uitstoot, asbest, smog en zure regen. CO2-uitstoot komt uit de uitlaat van auto’s. Er komen dan giftige stoffen uit de uitlaat. Dat vervuilt de natuur en er kan een gat in de ozonlaag komen. Een ozonlaag is de laag die om de aarde zit. Hierdoor kunnen wij op aarde leven. Er zit bijvoorbeeld zuurstof in, en hij beschermt ons tegen de zon. Hierdoor wordt het warmer op aarde en smelten de ijskappen van de Noordpool. Astbest zit in daken van oude huizen. Als kleine deeltjes asbest loskomen en die worden ingeademd, zorgt dit voor een hogere kans op kanker. Probeer wat meer te lopen door veilig jouw auto te parkeren nabij Eindhoven airport.





Learn more

Watervervuiling




Vervuiling van het water gebeurt door bijvoorbeeld fabrieken die vervuild water lozen in sloten, rivieren of meren en mensen die afval in het water gooien. Door het vuil in het water wordt veel van wat in het water leeft, zoals vissen, ziek of gaan zelfs dood. Dieren die van die vissen leven krijgen de giftige stoffen ook binnen via de vissen en worden ook ziek of gaan dood.





Learn more

Grondvervuiling




Als giftige stoffen in de grond komen, is dat schadelijk voor alles wat op die grond leeft en woont. Planten nemen de giftige stoffen op via hun wortels. Mensen en dieren eten hiervan en worden hiervan ziek. Vervuiling van de grond kan dus zorgen voor het sterven van planten, maar ook dieren en mensen. Regen die door vervuilde grond sijpelt, neemt giftige stoffen mee en dat komt uiteindelijk in het grondwater. Grondwater wordt vaak gebruikt als drinkwater, omdat het redelijk schoon is.





Learn more










Nederland en het broeikaseffect




Milieuvervuiling kost 4,6 biljoen per jaar en eist 9 miljoen levens Mensen worden ziek door vervuiling of sterven zelfs aan de gevolgen. Dat is al erg genoeg, maar het drukt ook de productiviteit en dat heeft weer een negatief effect op de economie. In totaal kost milieuvervuiling Nederland bijna 39 miljard dollar per jaar, hebben de onderzoekers berekend. Dat is 2300 dollar per inwoner en bijna 5 procent van wat we met zijn allen bij elkaar verdienen.

Er wordt elk jaar Earth Day gevierd, maar waarom proberen je niet te laten zien wat jouw merk het hele jaar door milieuvriendelijk maakt? Reclamebureaus als ook seo kunnen je hiermee helpen.









Neerslag




Een ander duidelijk kenmerk is de toename van neerslag. In Nederland regent het ongeveer 8% van de tijd. In de winter iets meer dan in de zomer. Dit gemiddelde heeft een grote variatie van jaar tot jaar en van plaats tot plaats. Zo valt er in sommige jaren relatief weinig neerslag (In Kornwederzand viel er in 2003 bijvoorbeeld maar 483 millimeter) en zijn andere jaren extreem nat (in Schellingwoude is in 1998 wel 1.374 millimeter neerslag gevallen)







Temperatuur




Is het jou ook al opgevallen dat er dit jaar maar bar weinig sneeuw is gevallen? De temperatuur over de hele wereld stijgt. En die stijgt in Nederland harder dan mondiaal. “De temperatuur is sinds 1900 met 0,8 graden wereldwijd gestegen,” vertelt Bart van den Hurk van het KNMI. “Maar in Nederland is de temperatuur veel harder gestegen met zo’n 1,7 graden. Dat is twee keer zo snel als de wereldgemiddelde temperatuur.”







Zeespiegel




Daarnaast zou het best kunnen dat rivieren in de toekomst de toename aan regen niet meer goed aan kunnen waardoor de kans op overstromingen groter wordt. Ook de zeespiegel is door de stijging van de temperatuur en de afbrokkeling van ijs de afgelopen eeuw al met 20 centimeter gestegen. Wat voor gevolgen heeft dit voor Nederland? In beginsel hoeven we ons daar volgens Bart Strengers van Planbureau voor de Leefomgeving niet heel veel zorgen te maken. “We kunnen de stijging van de zeespiegel op dit moment nog makkelijk aan,” zegt hij. “Ook een stijging van één, twee of drie meter zou voor Nederland nog niet heel veel problemen opleveren. We zijn een rijk land en kunnen gemakkelijk de dijken hoger maken.





Milieu Tip van de Week
Wekelijkse interresante tips over milieuververvuiling tegengaan






Energiebewust gedrag




Veel Nederlanders zijn zich ervan bewust dat de vervuiling van lucht, water en bodem, maar ook het toenemende energieverbruik problemen zijn. Negen op de tien volwassen Nederlanders gaven in 2017 aan het milieu (heel) belangrijk te vinden. De statistieken van CBS beschrijft trends in de houding tegenover het milieu en duurzame energie, en energiebewust gedrag van de Nederlandse bevolking van 18 jaar en ouder in 2017.











Deel jou ideeen met ons en help de wereld behouden
Milieuziektes.nl zit vol met ‘pareltjes’: artikelen waar we trots op zijn, die een interessante discussie hebben losgemaakt of waarin mensen aan het woord komen met een vernieuwende en verrassende kijk op wetenschappelijk gerelateerde kwesties. Heb je een ideen of artikel die je graag hier wilt toevoegen. Dat kan zeker!






Neem contact met ons op










Milieu campagnes en acties




Milieu en duurzaamheid is voor veel mensen belangrijk maar niet altijd urgent.

Naast alle tips en adviezen op de website ontwikkelt Milieu Centraal acties en campagnes die helpen om een duurzame stap te zetten.





Klimaatklappers – wat kun jij doen?




Met de Klimaatklappers laat Milieu Centraal zien dat wat je doet óf laat echt verschil maakt voor het klimaat. Bekijk de klimaatklappers om te zien waarmee je de grootste impact hebt. Zo ontdek je hoe je echt verschil kunt maken: thuis, onderweg en op je bord. Het is wel belangrijk dat je slechte gewoontes achterwege laat, vooral als je van plan bent te verhuizen naar een nieuwe omgeving.






Energievreters, pak ze aan




De campagne ‘Energievreters, pak ze aan!’ ging in 2015 gestart en is afgelopen. De prijs van de wasdroger over de lange termijn was als voorbeeld leidend. Veel consumenten letten op de lagere verkoopprijs, maar goedkoop is vaak duurkoop, blijkt uit berekeningen van Milieu Centraal. Daarnaast kun je ook altijd een loodgieter raadplegen voor adviezen over energie producten.






Diverse milieu-aspecten uitgelicht




Wat hebben milieu, gezondheid en veiligheid met elkaar gemeen? Meer dan je zou denken. Vraag het maar aan elke slotenmaker  en de Tandartsen Den Haag.

Je kunt meer informatie hierover inwinnen bij een milieu instantie, maar eveneens bij een erkend slotenmakersbedrijf.

Wist je ook dat houtworm voor gevaar kan zorgen? Klik op houtworm voor verdere informatie.






Zuinig wassen




Hoe schoon was jij? Bij veel mensen draait de wasmachine vaak niet in de zuinigste stand. Bekijk zuinig wassen tips, zodat je geen energie en wasmiddel verspilt tijdens het wassen.






Groene geefgids – vind duurzame geschenken




Milieu Centraal maakt het makkelijker om een milieuvriendelijker cadeau te kiezen. De groene geefgids wijst je de weg naar groene geschenken. Bekijk de tips om een miskoop te voorkomen en krijg verrassende ideeën voor een groen geschenk. Voor hem en haar en natuurlijk ook voor de kleintjes.






Korter douchen, daar zit muziek in




Voor het klimaat ben je goed bezig als je korter doucht. Wist je dat de gemiddelde Nederlander thuis 5 keer 9 minuten onder de douche staat per week. Voor deze warme waterval is veel aardgas nodig met de bijkomende CO2-uitstoot. Daarom de campagne: korter douchen, daar zit muziek in.
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Over Milieuziektes.nl
			Milieuziektes.nl is de praktische gids voor duurzame tips en adviezen over het omgaan met milieu vervuiling. We laten je zien wat je zelf kunt doen en hoe je dat kan aanpakken.
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    How we use cookies

    
        
We may request cookies to be set on your device. We use cookies to let us know when you visit our websites, how you interact with us, to enrich your user experience, and to customize your relationship with our website. 

Click on the different category headings to find out more. You can also change some of your preferences. Note that blocking some types of cookies may impact your experience on our websites and the services we are able to offer.


        

    


    Essential Website Cookies

    
        
These cookies are strictly necessary to provide you with services available through our website and to use some of its features. 

Because these cookies are strictly necessary to deliver the website, you cannot refuse them without impacting how our site functions. You can block or delete them by changing your browser settings and force blocking all cookies on this website.


        

    


    Other external services

    
        
We also use different external services like Google Webfonts, Google Maps and external Video providers. Since these providers may collect personal data like your IP address we allow you to block them here. Please be aware that this might heavily reduce the functionality and appearance of our site. Changes will take effect once you reload the page.

Google Webfont Settings:


Click to enable/disable google webfonts.

Google Map Settings:


Click to enable/disable google maps.

Vimeo and Youtube video embeds:


Click to enable/disable video embeds.


        

    


    Privacy Policy

    
        
You can read about our cookies and privacy settings in detail on our Privacy Policy Page. 



        

    






					
				
		
				
		
 
 
 

























